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Перечень социальных услуг, 

предоставляемых получателям социальных услуг 
по 4 уровню социального обслуживания на дому 

«Долговременное сопровождение»

№
п/п

Н аим енование социальны х услуг
П ериодичность оказания  

социальны х услуг
I. С оциально-бы товы е услуги

1.1. П окупка за счет средств получателя социальных 
услуг и доставка на дом  продуктов питания, 
промы ш ленны х товаров первой необходимости, 
средств санитарии и гигиены , средств ухода, 
книг, газет, журналов

10 раз в  месяц

1.2. П омощ ь (содействие) в  приготовлении пищ и 40 раз в месяц
1.3. П омощ ь в приеме пищ и 40 раз в месяц
1.4. О плата за  счет средств получателя социальных 

услуг ж илищ но-коммунальны х услуг и услуг 
связи

1 раз в месяц

1.5. П окупка за  счет средств получателя социальных 
услуг топлива, топка печей, обеспечение водой 
(в ж илых помещ ениях без центрального 
отопления и (или) водоснабж ения)

10 раз в  месяц

1.6. О тправка за  счет средств получателя социальных 
услуг почтовой корреспонденции

1 раз в месяц

1.7. У борка жилых помещ ений 8 раз в месяц
1.8. С дача за  счет средств получателя социальны х 

услуг вещ ей в стирку, химчистку, ремонт, 
обратная их доставка

2 раза в м есяц

1.9. П редоставление гигиенических услуг лицам, 
не способны м по состоянию  здоровья 
самостоятельно осущ ествлять за  собой уход

20 раз в м есяц

П. С оциально-м едицинские услуги
2.1. В ы полнение процедур, связанны х с сохранением 

здоровья получателей социальны х услуг 
(измерение тем пературы  тела, артериального 
давления, контроль за  приемом лекарств, 
закапы вание капель, пользование катетерами 
и другим и изделиями м едицинского назначения, 
введение инъекций согласно назначению  врача)

20 раз в м есяц

2.2. П роведение оздоровительны х мероприятий 
(оздоровительная гимнастика и прогулки 
н а  свежем воздухе)

20 раз в  месяц

2.3. С истематическое наблю дение за  получателями 
социальных услуг для вы явления отклонений 
в  состоянии их здоровья

20 раз в м есяц

2.4. К онсультирование по социально-медицинским 
вопросам  (поддерж ания и  сохранения здоровья 
получателей социальных услуг, проведения 
оздоровительны х м ероприятий, наблю дения 
за  получателями социальны х услуг для 
вы явления отклонений в состоянии их здоровья)

20 раз в месяц
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№
п/п

Н аим енование социальны х услуг
П ериодичность оказания  

социальны х услуг
2.5. П роведение занятий, обучаю щ их здоровом у 

образу жизни
8 раз в месяц

2.6. П роведение занятий по адаптивной ф изической 
культуре

8 раз в месяц

2.7. О казание первой м едицинской (доврачебной) 
пом ощ и (поддерж ание ж изненно важ ны х 
функций: ды хания, кровообращ ения)

6 раз в год

2.8. О казание содействия в обеспечении 
лекарственны м и средствами и  изделиями 
м едицинского назначения (согласно заклю чению  
врача)

2 раза  в месяц

2.9. О казание содействия в  госпитализации, 
сопровож дение нуж даю щ ихся в м едицинские 
учреж дения

1 раз в месяц

III. С оциально-психологические услуги
3.1. П сихологическая помощ ь и поддерж ка, в  том 

числе граж данам, осущ ествляю щ им уход н а  дом у 
за  тяж елобольны м и получателями социальны х 
услуг

8 раз в месяц

IV . С оциально-педагогические
4.1. О бучение родственников практическим  навыкам 

общ его ухода за  тяж елобольны м и получателями 
социальны х услуг, получателями социальны х 
услуг, имею щ ими ограничения 
ж изнедеятельности

10 раз в год

4.2. Ф ормирование позитивны х интересов 
(в том  числе в сфере досуга)

10 раз в год

4.3. О рганизация досуга (праздники, экскурсии 
и другие культурны е м ероприятия)

10 раз в год

V . С оциально-правовы е услуги
5.1. О казание помощ и в получении ю ридических 

услуг
4 раза  в год

5.2. О казание помощ и в оформлении 
и  восстановлении документов получателей 
социальны х услуг

4 раза в год

соц
/ I .  У слуги в целях повы ш ения ком м уникативного потенциала получателей  
иальны х услуг, имею щ их ограничения ж изнедеятельности, в том  числе детей-

инвалидов
6.1. О бучение инвалидов пользованию  средствами 

ухода и  техническими средствами реабилитации
6 раз в год

6.2. П роведение социально-реабилитационны х 
м ероприятий в сфере социального обслуж ивания

8 раз в  м есяц


